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Obywatelski projekt dotyczący zakazu 
handlu w niedziele wpłynął do Sejmu w 
drugiej połowie 2016r. Tak więc prace 
parlamentarne nad nim trwały niemal 
półtorej roku. Teraz, gdy ustawa weszła 
w życie możemy powiedzieć o jej funk-
cjonowaniu coś więcej. 

Z początkiem marca wszedł nowy przepis 

uchwalony przez Sejm o zakazie handlu 

w wyznaczone niedziele. Po pierwszym 

miesiącu jego obowiązywania mamy już za 

sobą 2 niedziele, w których nie mogliśmy 

zrobić zakupów. Rząd ugiął się pod presją 

związkowców i zapowiedział, że zakaz bę-

dzie stopniowo zaostrzany. Czego możemy 

się spodziewać?

Na rok 2018 planuje się, że w każdym 

miesiącu handlowe będą po dwie niedziele, 

w 2019 r. - po jednej na miesiąc, a od 2020 r. 

handlować będzie można zaledwie siedem 

niedziel w roku. Te siedem wyjątków obej-

mie: ostatnie niedziele stycznia, kwietnia, 

czerwca i sierpnia, dwie niedziele przed 

Świętami Bożego Narodzenia oraz jedną 

przed Wielkanocą. Dodatkowo w Wigilię 

Bożego Narodzenia oraz w Wielką Sobotę 

bezpośrednio poprzedzającą Wielkanoc 

zakupy zrobimy tylko do godz. 14.00.

Jak wiadomo zrezygnowano z objęcia 

przepisami ustawy niektórych podmiotów, 

takich jak: stacje benzynowe, kwiaciarnie, 

apteki, piekarnie czy cukiernie oraz w 

obiektach, gdzie przeważająca część sprze-

daży dotyczy prasy lub biletów komunika-

cji miejskiej. Nie obejmuje także sektora 

e-commerce, co może oznaczać, że klient 

dokonując zakupu na stronie internetowej 

danego sklepu może odebrać go w placówce 

stacjonarnej. 

Jaki wpływ nowa ustawa ma na funk-
cjonowanie wcześniej otwartego 7 dni w 
tygodniu sklepu?

Zapytaliśmy o to jedną z kierowniczek 

sklepów działających w powiecie kartuskim:

-Jestem jak najbardziej za tym, aby już teraz 

zamknąć sklepy we wszystkie niedziele, nie 

odczuliśmy do tej pory żadnych strat. Na skle-

pie zwiększony ruch jest już od czwartku do 

poniedziałku, dlatego spadku obrotowego w 

naszych sklepach nie ma. Pracownicy również 

reagują na tę ustawę bardzo pozytywnie. Są 

szczęśliwi, że mogą spędzić swój wolny czas 

z rodziną lub rozwijać swoje pasje. 

Swoją opinią na ten temat podzieliła się 

również pracownica jednego ze sklepów, 

która przed wprowadzeniem ustawy pra-

cowała w niedziele bardzo często:

-Jestem bardzo zadowolona ze zmian jakie 

zaszły w tej kwestii. Cieszy mnie to, że mogę 

ten wolny czas spędzić ze swoją rodziną, 

znajomymi lub najzwyczajniej mam czas 

na odpoczynek po tygodniu pracy. Wcześniej 

pracowałam dwie niedziele w miesiącu, 

teraz moim obowiązkiem jest przyjście do 

pracy w jedną niedziele w przeciągu dwóch 

TEMAT NUMERU

Niedziele wolne od handlu.
Jakie zaszły zmiany i jak reagują na nie ludzie?
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miesięcy. Dodatkowo uważam, że sklep nie 

ponosi większych strat z tego tytułu, że jest 

zamknięty, ponieważ porównując sobotnie 

utargi to zwiększyły się one według mnie 

dwukrotnie. Wszyscy Ci, którzy zazwyczaj 

robili zakupy w niedziele zrobią je w sobotę 

lub w poniedziałek, bo w ten dzień również 

można zauważyć dużo większą ilość klientów. 

Większość pracowników, którzy korzy-

stają z wolnych niedziel jest zadowolona. 

Oczywiście są też tacy, dla których praca w 

niedziele była pracą dodatkową i przynosiła 

większy dochód. Niezadowoleni znajdą się 

również wśród potencjalnych klientów. 

-Dla mnie jest to spory problem. Pracuję 

od poniedziałku do soboty, więc jeśli chodzi o 

artykuły spożywcze to oczywiście zdążę się w 

nie zaopatrzyć, natomiast w niedziele zazwy-

czaj jeździłam do galerii handlowych. Teraz, 

po wprowadzeniu zakazu handlu w niedzielę 

muszę troszeczkę inaczej gospodarować mo-

im wolnym czasem w ciągu tygodnia. Staram 

się przy tym myśleć o pracownikach, którzy 

dzięki tej ustawie mają więcej czasu dla 

siebie i swoich rodzin. Dodatkowo wiem, że 

kiedyś było normą, że sklepy w niedziele były 

nieczynne, dlatego myślę, że wszyscy potrze-

bujemy trochę czasu, aby się przyzwyczaić. 

Przedsiębiorcy znaleźli już kilka luk w 

nowo wprowadzonej ustawie, dzięki czemu 

póki co starają się ją ominąć. 

Mianowicie, ustawa przykładowo mówi o 

tym, że stacji benzynowych zakaz nie doty-

czy, dlatego niektórzy właściciele zaczynają 

myśleć o tym, by poszerzyć sprzedaż w 

swoich punktach, np. o perfumy czy różnego 

rodzaju sprzęty.

Dodatkowo, jak wiadomo zakaz handlu 

obejmuje sklepy odzieżowe, natomiast 

mogą one stworzyć tzw. ,,show room”. Co 

to znaczy? To znaczy że potencjalny klient  

może przyjść do sklepu, obejrzeć bądź nawet 

przymierzyć ubranie, natomiast jego zaku-

pu musi dokonać internetowo za pomocą 

witryny, którą stworzy sobie dany sklep. 

Przedsiębiorcy planują również budować 

swoje sklepy na terenie stacji benzynowych 

(których zakaz nie obejmuje), bądź razem 

z budową swojego sklepu stworzyć stację 

benzynową.

Takich i różnych innych pomysłów na 

obejście nowej ustawy będzie z pewnością 

jeszcze wiele. 

Kontrole z Państwowej Inspekcji Pracy
Wraz z pierwszą niedzielą bez handlu roz-

poczęły się kontrole z Państwowej Inspekcji 

Pracy. Jak wiadomo, Inspektorzy mają prawo 

do kontroli bez wyznaczania wcześniejszego 

terminu, o dowolnej godzinie. Dodatkowo, 

ktoś kto nie dostosował się do zasad ustawy 

podlega karze grzywny w wysokości nawet 

do 100 tys. zł. 

Zapytaliśmy Okręgowego Inspektora Pra-

cy w Gdańsku, czy planowane są regularne 

kontrole w niedziele, w które obowiązuje 

zakaz handlu.

-Kontrole prowadziliśmy podczas dwóch 

ostatnich niedziel z zakazem handlu, czyli 

11 i 18 marca. Te sklepy, które nie zostały 

skontrolowane, a sygnały o ich otwarciu 

wbrew przepisom dostawaliśmy, z pewnością 

skontrolujemy w najbliższym czasie.

Póki co, Główny Inspektor Pracy nie ustalił 

terminów regularnych kontroli w danych 

okręgach, natomiast jeśli bezpośrednio do nas 

wpłyną zgłoszenia natychmiast będziemy na 

to reagować- mówiła Agnieszka Kraszew-
ska-Godziątkowska- Okręgowy Inspektor 
Pracy w Gdańsku

TEMAT NUMERU

KLAUDIA JANISZ
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KLAUDIA JANISZ

Kontrowersje w sprawie szczepień dzieci

Wielu rodziców przed pójściem ze swo-
im dzieckiem na szczepienie zastanawia 
się, czy powinien się na to zdecydować. 
Wszystko przez pogłoski, które mówią 
o tym, że szczepionki doprowadzają do 
wielu poważnych chorób. Jak jest na-
prawdę? Czy rodzic może zostać ukarany 
za nieszczepienie swojego dziecka? Na 
nasze pytania odpowiedział dyrektor z 
Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemio-
logicznej w Kartuzach.

Na terenie powiatu kartuskiego w 20-tu 

przychodniach funkcjonują Gabinety Szcze-

pień realizujące obowiązkowe szczepienia 

ochronne dla dzieci i młodzieży do lat 19 

oraz dla osób dorosłych z grup ryzyka tj.: 

pracowników służby zdrowia, osób z kręgu 

nosicieli, osób przed zabiegami w krążeniu 

pozaustrojowym itp. 

     Na terenie powiatu kartuskiego na dzień 

31.12.2017 r. zarejestrowano 391 osób  uchy-

lających  się od obowiązkowych szczepień 

ochronnych. W związku z uchylaniem się od 

obowiązkowych szczepień ochronnych nie-

zaszczepionych pozostaje 13 osób dorosłych 

uchylających się od zaszczepienia III dawką 

szczepionki Td oraz 320 osób nieletnich, 

których rodzice uchylają się od obowiązko-

wych szczepień. Reasumując, na 35 866 osób 

podlegających obowiązkowym szczepieniom 

ochronnym na terenie powiatu kartuskiego 

zarejestrowano 333  osoby niezaszczepione 

w związku ze świadomym uchylaniem się 

od obowiązkowych szczepień.

    Obowiązek poddawania się szczepie-

niom ma charakter powszechny. Zgodnie z 

art. 5 ust. 1 pkt. 1 lit. b ustawy z dnia 5 grud-

nia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu 

zakażeń i chorób zakaźnych u ludzi- osoby 

przebywające na terytorium Rzeczypo-

spolitej Polskiej przez okres dłuższy niż 3 

miesiące są obowiązane do poddawania się 

szczepieniom ochronnym. 

Obowiązkiem szczepień ochronnych obję-

tych jest 13 chorób zakaźnych, są to: błonica, 

gruźlica, inwazyjne zakażenie Haemophilus 

influenzae typu b, inwazyjne zakażenia 

Streptococcus pneumoniae, krztusiec, na-

gminne zakażenie przyusznic (świnka), 

odra, ospa wietrzna, ostre nagminne pora-

żenie dziecięce (poliomyelitis), różyczka, 

tężec, wirusowe zapalenie wątroby typu B 

oraz wścieklizna. 

Bardzo ważne jest kontynuowanie szcze-

pień w celu utrzymania wysokiego stanu 

zaszczepienia całej populacji, dzięki czemu 

uzyskujemy efekt odporności zbiorowi-

skowej, który prowadzi do przerwania 

transmisji wirusa lub bakterii. Dzięki temu 

chronione są również osoby, które nie mogą 

być zaszczepione z powodów medycznych 

(np. z zaburzeniami odporności). Obecnie 

odmiennie postrzegamy ryzyko i zagrożenia 

związane z chorobami zakaźnymi. Paradok-

salnie mimo tego, że właśnie dzięki szcze-

pieniom choroby występują coraz rzadziej, 

coraz mniej osób pamięta jak poważne mogą 

stanowić zagrożenie. Kiedy coraz mniej osób 

się szczepi wracają groźne choroby zakaźne, 

np. odra, poliomyelitis, krztusiec, błonica. 

W ostatnich latach z powodu spadku 

szczepień przeciw odrze w wielu krajach eu-

ropejskich odnotowano wzrost zachorowań. 

Szczepienia gwarantują, że nie zachoru-

jemy na daną chorobę lub przejdziemy ją 

łagodniej i zniwelujemy ryzyko niebezpiecz-

nych powikłań. Dzięki szczepieniom udało 

się skutecznie wyeliminować lub zmniejszyć 

ilość zachorowań na terenie Europy na wiele 

śmiertelnych chorób: błonicę, odrę, polio 

czy gruźlicę. W krajach trzeciego świata, 

gdzie nie ma obowiązkowych szczepień, 

narażonych na choroby zakaźne są miliony 

osób, wiele z nich umiera.

       Istnieje możliwość nałożenia kary 

pieniężnej na rodziców/ opiekunów praw-

nych dzieci, które nie zostały zaszczepione. 

Obowiązek poddawania się szczepieniom 

ochronnym ma charakter osobistego świad-

czenia osoby zobowiązanej, Natomiast 

na podstawie art. 2 § 1 pkt 10 i art. 3 § 1 

ustawy o postępowaniu egzekucyjnym w 

administracji  organ egzekucyjny (woje-

woda) w stosunku do rodziców dziecka 

uchylających się od wypełnienia obowiązku 

szczepień ochronnych  wszczyna egzekucję 

administracyjną, która skutkować może 

nałożeniem grzywny w celu przymusze-

nia oraz obciążeniem kosztami egzekucji 

administracyjnej.
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DZIEJE SIĘ W GMINACHDZIEJE SIĘ W GMINACH

 ]Sierakowice
Budowa kanalizacji 
deszczowej i zbiorników 
retencyjnych

12 marca br. Gmina Sierakowice pod-

pisała umowę na wykonanie robót bu-

dowlanych inwestycji pn. Rozbudowa i 

przebudowa systemu odbioru, odprowa-

dzania i oczyszczania wód opadowych i 

roztopowych wraz z budową zbiorników 

retencyjnych w miejscowości Sierakowice 

o wartości 6 244 710,00 złotych. Realizacja 

inwestycji została zaplanowana na lata 

2018-2019, a jej zakończenie powinno 

nastąpić do końca czerwca 2019 r. Wraz z 

zakończeniem prac związanych z kanaliza-

cją deszczową możliwie stanie się podjęcie, 

długo wyczekiwanych przez mieszkańców 

gminy działań dotyczących zagospodarowa-

nia terenu parku Ośmiu Błogosławieństw.  

 ]Chmielno
VIII Powiatowy Turniej Kół 
Gospodyń Wiejskich

W marcu odbył się Powiatowy Turniej 

Kół Gospodyń Wiejskich. W tym roku do 

zabawy przystąpiło 8 Kół (Chmielno, Kar-

tuzy, Przodkowo, Sierakowice, Somonino, 

Stężyca, Sulęczyno, Żukowo). Rywalizacje 

odbywały się w Hali Sportowej w Chmielnie, 

gdzie uczestniczki zmagały się w takich 

kategoriach jak: Dekoracja wielkanocna 

„Pisanki oraz mazurek”, prezentacja edu-

kacyjna „Nasi bracia mniejsi”, prezentacja 

modowa „Deszczowa kreacja”, prezentacja 

wokalna –piosenka kabaretowa z insceni-

zacją „Warto było” i „Mega babki to my”, 

prezentacja taneczna. Podczas imprezy 

wszyscy uczestnicy mieli możliwość degu-

stacji przygotowanych potraw. 

 ]Kartuzy
IV Kartuskie Dni Pamięci 
Żołnierzy Wyklętych

Przez cały marzec organizowane były 

wydarzenia w ramach obchodów stulecia 

odzyskania przez Polskę niepodległości. 

Całą akcję rozpoczęła uroczysta msza święta 

z okazji IV Kartuskich Dni Pamięci Żołnie-

rzy Wyklętych oraz przejście pod obelisk 

Danki Siedzikówny ps. „Inka” i złożenie 

kwiatów oraz zniczy. W późniejszym cza-

sie odbył się Bieg Żelaznego w Kiełpinie, 

prelekcje Piotra Szubarczyka, pracownika 

IPN, na temat 250 rocznicy Konfederacji 

Barskiej, spotkania Kajetana Rajskiego w 

szkołach powiatu kartuskiego na temat 

Dzieci Żołnierzy Wyklętych, prelekcja Ro-

nalda Werelicha, spotkania z młodzieżą 

oraz otwarcie wystawy pt. ,,Nie jesteśmy 

żadną bandą, my jesteśmy z miast i wiosek 

polskich, o 5. Wileńskiej Brygadzie Armii 

Krajowej”. Wszystkie te wydarzenia odbyły 

się z inicjatywy Towarzystwa Upiększania 

Miasta Kartuz. 
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Jak czytamy na stronie internetowej 
www.stowarzyszeniesgzispk.pl, ogólno-
krajowy Ruch Społeczny Niepokonani 
Polska na początku marca br. nawiązał 
ścisłą współpracę ze stowarzyszeniem 
Samorządna Gmina Żukowo i Samorządu 
Powiatu Kartuskiego.

10 marca br. w Turku w klubie Barbórka, 

odbyło się specjalne spotkanie tej organi-

zacji w ramach zjazdu, które poprzedzone 

zostało posiedzeniem Zarządu stowarzysze-

nia Niepokonani Polska. Stowarzyszenie 

Niepokonani Polska z początkiem marca 

2018 roku podjęło ścisłą współpracę ze 

stowarzyszeniem SGZiSPK. Powstała ona 

w wyniku wielomiesięcznego działania 

obu zarządów stowarzyszeń w ramach 

działalności statutowej. Niepokonani Pol-

ska, głównie zajmuje się pomocą prawną 

i wsparciem osób, które boleśnie odczuły 

na sobie skutki wszelkiej administracji na 

różnych szczeblach oraz zostały poszko-

dowane przez wymiar sprawiedliwości 

w Polsce. Stowarzyszenie Samorządna 
Gmina Żukowo i Samorządu Powiatu 
Kartuskiego bardzo często korzysta ze 

wsparcia i doświadczenia Ruchu Społecz-

nego Niepokonani Polska, co przekłada się 

na „jakość prawną” stowarzyszenia.

Na spotkanie w Turku przybyło wiele 

osób. Doświadczyli oni wielu krzywd w zde-

rzeniu z systemem. Spotkanie prowadzono 

w formie dyskusji, gdzie każdy z gości mógł 

przedstawić swoją osobistą historię i uzy-

skać wsparcie czy pomoc prawną w kon-

kretnej sprawie. Inicjatorem spotkania był 

Andrzej But, mieszkaniec powiatu turec-

kiego. W Niepokonani Polska piastuje on

funkcję koordynatora regionalnego ds. 

apelacji w woj. łódzkim i wielkopolskim.

Całość spotkania w Turku zrelacjonował 

w swoim artykule pt. „Spotkanie ludzi po 

czołowym zderzeniu z systemem” obserwu-

jący spotkanie redaktor naczelny tygodnika 

„Echo Turku” z dnia 13 marca 2018 r. Pan 

Andrzej Jarek.

www.stowarzyszeniesgzispk.pl

Turek (woj. wielkopolskie).
Niepokonani Polska w ramach działań 
związanych ze stowarzyszeniem 
SGZiSPK
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Stowarzyszenie podjęło działania w 
sprawie parkingu w Żukowie

Na początku lutego Zarząd Stowa-
rzyszenia przeprowadził kilka spotkań 
z mieszkańcami Osiedla Wybickiego 
w Żukowie. Tematem rozmów był 
uszkodzony parking przy sklepie „Bie-
dronka” w Żukowie. 

Zarząd Stowarzyszenia Samorządna 

Gmina Żukowo i Samorządu Powiatu 

Kartuskiego w ostatnim czasie przepro-

wadził kilka spotkań z mieszkańcami 

Żukowa. Zwrócili się oni o pomoc w 

sprawie uszkodzonego od kilku miesięcy 

wjazdu na parking „Biedronki” w Żuko-

wie. Mieszkańcy twierdzili również, że 

dewastacją próbowano zainteresować 

władze Urzędu Gminy w Żukowie, jednak 

z uwagi na to, że parking jest własnością 

prywatną, urząd ma ograniczone moce 

sprawcze.

Stowarzyszenie na prośbę mieszkań-

ców podjęło określone działania. Infor-

macje w imieniu grupy mieszkańców, 

przekazano lokalnym mediom. Sprawą 

zajęła się "Gazeta Kartuska". Okazało 

się, że po zainteresowaniu się prasy 

tematem uszkodzonego parkingu, w 

ciągu kilku dni został on naprawiony, a 

mieszkańcy mogą cieszyć się poprawą 

ładu przestrzennego.

Zarząd Stowarzyszenia zachęca 

wszystkich mieszkańców powiatu, do 

dzielenia się informacjami związanymi 

z trudnościami, z którymi się borykają. 

Stowarzyszenie w ramach swoich moż-

liwości, będzie podejmować działania 

zmierzające do poprawy jakości życia 

publicznego.

www.stowarzyszeniesgzispk.pl

Stowarzyszenie SGZiSPK – są zastrzeżenia co do nowego kształtu 
okręgów wyborczych w gm. Żukowo

W ostatnim czasie odbyło się kolejne 
spotkanie Zarządu stowarzyszenia 
Samorządna Gmina Żukowo i Samo-
rządu Powiatu Kartuskiego. Podsumo-
wano dotychczasowe działania.

W połowie marca, Zarząd i Członkowie 

stowarzyszenia zebrali się na cyklicznie 

już organizowanym spotkaniu. Miało 

ono charakter otwarty. Zarząd stowarzy-

szenia reprezentował prezes Zbigniew 
Szewczyk i członkowie Zarządu Jerzy 
Żurawicz oraz Marek Trepczyk.

Tematem dominującym były sprawy 

związane ze zbliżającymi się wyborami 

samorządowymi oraz sprawy bieżące 

dotyczące działalności stowarzyszenia 

na rzecz pomocy mieszkańcom powiatu 

kartuskiego. Sporo czasu poświęcono 

również na dyskusję dotyczącą nowego 

kształtu okręgów wyborczych w gminie 

Żukowo. Tu pojawiło się wiele zastrze-

żeń, co będzie kolejnym tematem do 

dyskusji w przyszłości.

 Omówiono też proponowane zmiany 

w działalności stowarzyszenia, które 

znacznie wpłyną na aktywność człon-

ków tej organizacji w ramach akcji 

społecznych.

www.stowarzyszeniesgzispk.pl
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Ekstremalna Droga Krzyżowa. 
Skąd pomysł i jaki cel?

Kolejny rok, kiedy do Ekstremalnej Drogi 

Krzyżowej podchodziło coraz więcej ludzi. 

Kolejne wyzwania, zmagania z trudnościami 

jakie spotykały ich na drodze, to był czas 

rozważań, czas tylko dla siebie. Zapytali-

śmy Księdza Jarosława Raczaka, czym tak 

naprawdę jest EDK i jaki jest cel tej podróży?

Na czym dokładnie polega Ekstremalna 
Droga Krzyżowa i czym różni się od tej 
tradycyjnej?

Ekstremalna Droga Krzyżowa, to przejście 

w nocy trasy, która ma powyżej 40 km lub 

powyżej 30 km i sumę podejść większą niż 

500 m. Różnica od tradycyjnej, to przede 

wszystkim warunki. Noc, kolejne kilometry, 

dłuższy czas, bo trwa około 8 godzin. 

Jakie są relacje między ludźmi podczas 
trwania Ekstremalnej Drogi Krzyżowej?

Każdy idzie indywidualnie. Możemy wy-

brać się w małej grupie, jednak nie powinna 

ona przekraczać 10 osób. Trasę pokonujemy 

w milczeniu. Jedynie na czas odczytywania 

rozważań można regułę milczenia zawiesić.

Co miało na celu rozpoczęcie takiego 
wydarzenia?

Początki EDK to rok 2009. Wtedy to ksiądz 

Jacek Stryczek zobaczył, że kryzys męskości 

dotarł także do naszego duszpasterstwa. 

Wraz z chłopakami z Męskiej Strony Rze-

czywistości zaczęli się zastanawiać, jak 

temu podołać. Wtedy narodził się pomysł 

Ekstremalnej Drogi Krzyżowej do Kalwarii 

Zebrzydowskiej. Celem było więc sprawie-

nie, żeby faceci z duszpasterstwa byli bar-

dziej męscy. Pomysł sprawdził się w wąskim 

gronie i dlatego postanowili podzielić się 

nim z innymi. Po 10 edycjach widzimy jak 

wielu ludzi w Polsce i na Świecie podejmuje 

to wyzwanie.

Czy uważa Ksiądz, że udział w takiej 
Ekstremalnej Drodze Krzyżowej może 
doprowadzić do rozpoczęcia wiary w Je-
zusa bądź umocnienie kogoś w tej wierze? 

Tak, zgadzam się z tym stwierdzeniem. 

Świadectwa ludzi, którzy przeszli EDK i opo-

wiadają jak wielkim było to dla nich prze-

życiem to potwierdzają. Jeden z mężczyzn 

po przejściu EDK mówi, że był to dla niego 

45 letni rachunek sumienia, inny natomiast 

na końcu trasy po 40 latach przystępuje do 

Sakramentu Pokuty. Z takimi faktami nie 

można dyskutować.

Dla kogo tak na prawdę przeznaczona 
jest  taka Ekstremalna Droga Krzyżowa? 
Czy są jakieś konkretne wymagania, kto 
może do niej przystąpić?

Ekstremalna Droga Krzyżowa jest dla 

każdego, kto czuje się na siłach aby wyru-

szyć w taką drogę. Mogą w niej uczestniczyć 

kobiety, mężczyźni, starsi i młodsi. Trwa ona 

w nocy, więc przeznaczona jest dla osób 

pełnoletnich. 

Dla wyjaśnienia Męska Strona Rzeczywi-

stości, o której wspomniał Ksiądz Raczak 

powstała z potrzeby zmiany standardowego 

spojrzenia na mężczyznę w Kościele. W 

MSR skupiają się na pogłębianiu tożsamości 

płciowej mężczyzn w oparciu o wartości 

ewangeliczne. Realizują to poprzez podej-

mowanie wyzwań i zaangażowanie w pracę 

w 5 kluczowych obszarach MSR: duchowość, 

aktywność fi zyczna, praca na rzecz innych, 

życie zawodowe, relacje.

Ekstremalna Droga Krzyżowa w powiecie 

kartuskim. 23 marca Ekstremalną Drogę 

Krzyżową przebyto zaczynając od Leź-

na (Kościół Św. Stanisława i Bł. Karoliny 

Kózkówny), a kończąc w Żukowie (Kościół 

Wniebowzięcia Najświętszej Maryi Panny). 

Łącznie trasa objęła 42 km, odbyła się pod 

nazwą ,,Norbertańska”, a jej patronem był 

sługa boży ksiądz Franciszek Blachnicki.

ROZMAWIAŁA	KLAUDIA	JANISZ
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Uwaga przedsiębiorcy. 
Są zmiany w Konstytucji Biznesu. Firmę będzie prowadziło się łatwiej

Konstytucja Biznesu to pakiet ustaw, 
który ma prowadzić do zreformowania 
i uproszczenia  przepisów dotyczących 
prowadzenia działalności. W ostatnim 
czasie wprowadzono w niej parę bardzo 
ważnych zmian, dzięki którym firmę ma 
się prowadzić łatwiej. 

Najważniejsza z nich to ulga na start. 

Oznacza to, że przedsiębiorca dopiero rozpo-

czynający swoją działalność przez pierwsze 

6 miesięcy będzie zwolniony z płacenia 

składek społecznych ZUS. Będzie opłacał 

jedynie składkę zdrowotną. Po upływie 6 

miesięcy i spełnieniu przez przedsiębiorcę 

określonych warunków będzie on miał 

możliwość korzystania z preferencyjnych 

składek ZUS (tzw. mały ZUS). Przyniesie to 

na pewno ogromne oszczędności. 

Drugim ułatwieniem będzie możliwość 

prowadzenia działalności nierejestrowej, 
czyli teoretycznie nie trzeba będzie zakładać 

firmy, by móc prowadzić drobną działalność. 

Warunkiem będzie nieprzekroczenie w 

miesiącu 50% kwoty minimalnego wynagro-

dzenia. Przykładem takiej działalności jest 

udzielanie przez studenta korepetycji, gdzie 

w miesiącu jego dochód z tego działania 

będzie wynosił około 400zł. W takim ukła-

dzie można uniknąć rejestrowania firmy w 

Centralnej Ewidencji i Informacji o Działal-

ności Gospodarczej.

Według nowych ustaw w Konstytucji Biz-

nesu przedsiębiorca będzie mógł zawiesić 
działanie swojej firmy, gdy jeden z jego 

pracowników korzystać będzie z urlopu 

macierzyńskiego lub wychowawczego. 

Będzie mógł zrobić to na czas nieokreślo-

ny. Taka możliwość istnieje tylko dla firm 

zarejestrowanych w CEIDG. 

Zmiany w postępowaniach z urzędem. 

Głównym ułatwieniem będzie rozszerzenie 

przez portal www.biznes.gov.pl informacji 

dla przedsiębiorców. Stworzy on również 

możliwość uiszczania opłat urzędowych, czy 

uzyskanie zaświadczenia o niezaleganiu z 

podatkami albo składkami. Portal przypo-

mni również przedsiębiorcy o terminach 

urzędowych oraz o zmianach w prawie, a 

to wszystko odbywać się będzie przez e-mail 

bądź SMS. 

Proste sprawy urzędowe także będzie 

można załatwiać przy pomocy kontaktu 

telefonicznego bądź mailowego. 

W relacjach przedsiębiorca-urzędnik 

powstaną m.in takie ułatwienia jak:

- Powołanie Rzecznika Małych i Średnich 

Przedsiębiorstw- osoba, która stać będzie 

na straży praw przedsiębiorców, pomoże 

zrozumieć najtrudniejsze przepisy, będzie w 

stanie opiniować akty prawne, powoływany 

na 6 letnią kadencję.

- Zasada proporcjonalności- urzędnik nie 

może nałożyć na przedsiębiorcę obciążeń 

nieuzasadnionych

- Przyjazna interpretacja przepisów- nie-

zrozumiałe przepisy rozstrzygane będą na 

korzyść przedsiębiorcy

Zmiany nastąpiły również w kwestii pro-

wadzenia działalności przez cudzoziemców.

Do tej pory regulacje te były rozrzucone 

w trzech różnych ustawach, były dość nie-

spójne. Obecnie w sprawie prowadzenia 

działalności przez inwestorów z zagranicy 

stworzono jeden, spójny akt prawny. 

Najprawdopodobniej większość przepi-

sów ma zacząć obowiązywać w kwietniu 

2018r. 

KLAUDIA JANISZ
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Dla każdego chrześcijanina okres czter-
dziestu dni przed Świętami Wielkanoc-
nymi to czas na odpowiednie przygoto-
wanie do przeżycia Zmartwychwstania 
Chrystusa. O to, czym jest i jak powinno 
się przeżywać Wielki Post zapytaliśmy 
księdza Piotra Krupińskiego- proboszcza 
Parafii pw. Wniebowzięcia Najświętszej 
Maryi Panny w Kartuzach. 

Czym jest Wielki Post?
Wielki Post należy do bardzo wyjątkowych 

okresów w roku liturgicznym, ale też w życiu 

każdego człowieka wierzącego. Jest to czas 

pewnego wyciszenia, skupienia, a przede 

wszystkim refleksji, jeśli chodzi o naszą re-

lację z Panem Bogiem. Podejmujemy różne 

postanowienia wielkopostne, przeżywamy 

to wszystko w duchu pewnego ofiarowania 

Panu Bogu poprzez te postanowienia, które 

jednak coś nas kosztują. 

Post, modlitwa, jałmużna- to są takie wy-

znaczniki Wielkiego Postu. Jałmużna, więc 

dobroć serca, dzielenie się nim z innymi.

Nie ma szczerej modlitwy bez gotowości 

służenia innym osobom, poprzez drobne 

gesty, nie chodzi tylko o pomoc materialną. 

Jest wiele osób, które potrzebują po prostu 

obecności drugiego człowieka. Takie posta-

nowienia w Wielkim Poście mają sens. Nie 

chodzi o to, by postanawiać sobie rzucenie 

palenia czy zrzucenie paru kilogramów. 

Chciałbym zwrócić uwagę, że dzisiaj sy-

tuacja trochę się zmienia w świetle prawa 

kanonicznego. Jak wiadomo w tym czasie 

obowiązuje wstrzemięźliwość od pokarmów 

mięsnych, kiedyś te potrawy pojawiały się w 

domach raz w tygodniu, w wyjątkowe oka-

zje. Dziś, jest to na porządku dziennym. Na-

tomiast podczas Wielkiego Postu dozwolone 

jest jedzenie ryb, różnego rodzaju owoców 

morza, a przecież one są nieporównywalne 

pod względem ceny, wartości do tych potraw 

mięsnych, które jemy na co dzień. Dlatego 

absurdalne jest, że odmawiamy sobie zje-

dzenia jednego przysłowiowego kotlecika 

dla zjedzenia całego talerza owoców morza. 

Nie można wszystkiego trzymać się tak sza-

blonowo. Chodzi o to, że gdy uda nam się 

w czymś ograniczyć, zaoszczędzić, żebyśmy 

potrafili przełożyć to na pomoc drugiemu 

człowiekowi.

Jak według Księdza zmieniły się po-
czynania ludzi w Wielkim Poście na 
przestrzeni czasu?

Myślę, że słuchając chociażby naszych ro-

dziców, babć lub dziadków- widać te różnice. 

Z kuchni surowo eliminowano wszelkiego 

rodzaju tłuste, mięsne potrawy, patelnie 

chowane były głęboko w szafkach na czas 

Postu. To jeśli chodzi o wstrzemięźliwość 

od pokarmów.

Natomiast powracając do kwestii posta-

nowień to również zaszły zmiany. Ludzie 

bardziej potrafili odmówić sobie czegoś, 

co naprawdę kosztowało ich trochę pracy. 

Teraz, owszem, ludzie postanawiają sobie na 

przykład nie korzystanie z różnego rodzaju 

używek, bądź poprawienie relacji w rodzi-

nie, natomiast to wszystko po zakończeniu 

Wielkiego Postu wraca, czasem nawet ze 

zdwojoną siła. Czas Wielkiego Postu nie ma 

być dla nas duchową męką, ma pomóc nam 

żyć lepiej, ale cały rok, nie tylko podczas 

świąt. To ma być dla nas początek. 

Za czasów naszych dziadków frekwencja 

w Kościele podczas nabożeństw, rekolekcji, 

dróg krzyżowych była dużo większa. Dziś, z 

przykrością słucha się, że w czasie Wielkie-

go Postu organizowane są huczne zabawy, 

które trwają do białego rana. Oczywiście 

nikt nie jest zmuszony do skorzystania z 

tego zaproszenia, natomiast wydaje mi się, 

że jest to niepotrzebna pokusa, przecież 

jesteśmy tylko ludźmi.

Jak człowiek wierzący powinien prawi-
dłowo zachowywać się w czasie Wielkiego 
Postu?

Na to składa się wiele czynników. Chodzi 

o to, by cały ten czas od początku do końca 

przejść, w środę popielcową rozpoczynamy 

tę drogę, która w naturalny sposób powinna 

doprowadzić nas do Zmartwychwstania 

Chrystusa . Pierwszym krokiem jest pod-

jęcie postanowienia, które oczywiście jest 

dla nas realne do wykonania i takie, dzięki 

któremu pomożemy bliźniemu. Gorliwie 

uczestniczyć w nabożeństwach pasyjnych.  

Musimy podejść do tego czasu tak, aby po 

jego zakończeniu również czynić dobro, stać 

się lepszym człowiekiem. Dopiero wtedy 

można mówić o owocności przeżytego Postu. 

ROZMAWIAŁA KLAUDIA JANISZ

Wielki Post. 
Czas duchowego przygotowania do Świąt Wielkanocnych
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Sonda

Święta Wielkanocne to najstarsze i najważniejsze święto chrześcijańskie 
upamiętniające misterium paschalne Jezusa Chrystusa: jego mękę, śmierć 
i zmartwychwstanie. Wiąże się z tym świętem wiele tradycji i zwyczajów, 
które wszyscy staramy się kultywować. Zapytaliśmy mieszkańców powiatu 
kartuskiego, co kojarzy im się ze Świętami Wielkanocnymi, a przy okazji, 
jakie tradycje są dla nich najważniejsze. 

Sonda. Święta Wielkanocne, z czym się kojarzą?

Święta Wielkanocne przede wszystkim 

kojarzą mi się z nadejściem wiosny, to wtedy 

wszystko budzi się do życia, zaczyna robić 

się słonecznie i coraz cieplej. Uwielbiam ten 

czas, dodatkowo wiem, że w Święta będę 

miała okazję spotkać się ze wszystkimi 

ważnymi dla mnie osobami, spędzę z nimi 

dużo czasu. 

            DARIA

Wielkanoc najbardziej kojarzę z pisan-

kami, kolorowymi jajkami, które dekoruje 

razem z bliskimi. Lubię tradycję wielkanoc-

nego zajączka, uwielbiam wtedy patrzeć na 

szczęście mojej siostry, która szuka prezen-

tów pochowanych w różnych miejscach. 

Sama radość.            

            MATEUSZ

Ogrom czasu spędzonego z rodziną. To 

jest to, co uwielbiam w tych świętach. Co 

roku spotykamy się w rodzinnym gronie. 

Ze względu na obecność dzieci, staramy się 

aby tradycja wielkanocnego zajączka była 

perfekcyjnie przygotowana. Towarzyszy 

temu wiele uśmiechów, radości i niespo-

dzianek.              

           PATRYCJA

Gdy myślę o Świętach Wielkanocnych 

to oczywiście pierwsze co mi się z nimi 

kojarzy to Zmartwychwstanie Chrystusa, 

ale jeżeli chodzi o tradycje związane z tym 

świętem, to myślę o wielkanocnym śniada-

niu, podczas którego dzielimy się z bliskimi 

poświęconymi pokarmami i składamy sobie 

życzenia.          

            BRYGIDA

W Święta Wielkanocne zawsze spotykamy 

się w rodzinnym gronie, siadamy razem 

do uroczystego wielkanocnego śniadania, 

dużo się śmiejemy i rozmawiamy. Staramy 

się zawsze w takim gronie wyjść razem do 

Kościoła, to też tworzy wyjątkową atmosfe-

rę. Lubię ten czas. Dodatkowo z Wielkanocą 

kojarzą mi się różnego rodzaju ozdoby, 

kolorowe pisanki i kurczaczki     

             ANIA

Czas Wielkanocy bardzo kojarzy mi się z 

początkiem wiosny, wszystko budzi się do 

życia, robi się pięknie. Dodatkowo bardzo 

cenię sobie tradycje wielkanocnego śniada-

nia oraz świąt celebrowanych w Kościele, to 

pokazuje naszą wiarę w Zmartwychwstanie 

Chrystusa. 

                               PIOTR
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TAK BYŁO

]]Kartuzy  
Szymon Sajnok w 
Katolickiej Szkole 
Podstawowej

Katolicką Szkołę Podstawową w Kartuzach 

odwiedził świeżo upieczony  mistrz świata w 

kolarstwie torowym Szymon Sajnok. Mistrz 

opowiadał młodzieży o swojej drodze do 

kariery, o zawodach, emocjach, treningach, 

a także o wierze, która daje mu siłę. Wizyta 

p. Szymona była kolejnym spotkaniem w 

ramach wizyt znanych i lubianych. Ucznio-

wie byli dobrze przygotowani na spotkanie, 

zadawali pytania, podchodzili do pana 

Szymona po autografy. Była też okazja do 

zrobienia pamiątkowych zdjęć.

]]Sierakowice 
Muzyczno- literackie 
spotkanie dla kobiet... i nie 
tylko

W Sierakowicach w Gminnym Ośrodku 

Kultury można było spotkać się z Piotrem 

Chistowskim, autorem książki ,,Pretensjo-

nalna Melodia”. Opowiadał tam o tym, jak 

powstała jego książka, o czym pisze i co 

miał na celu. Podczas spotkania wystąpił 

zespół The Pivnic Band z Sierakowic. Wy-

konali piosenki z repertuaru Wolna Grupa 

Bukowina oraz Stare Dobre Małżeństwo. 

Na miejscu każdy miał możliwość nabycia 

książki autorstwa Piotra Chistowskiego.

]]Kartuzy 
Kolejne spotkanie 
Dyskusyjnego Klubu 
Książki

W siedzibie Klubu Literatury i Sztuki im. 

Grażyny Pytki odbyło się kolejne spotkanie 

Dyskusyjnego Klubu Książki działającego 

przy Bibliotece Publicznej w Kartuzach. W 

spotkaniu wzięło udział 9 osób. Tematem 

dyskusji była książka pt. „Początek” Dana 

Browna, amerykańskiego pisarza, autora 

powieści sensacyjnych, m.in. głośnej po-

wieści „Kod Leonarda da Vinci”.Według 

uczestników spotkania, książkę czyta się 

dobrze. Panie spróbowały odpowiedzieć na 

pytanie: Jakie zagrożenia dla współczesne-

go świata niosą za sobą nowe technologie i 

sztuczna inteligencja? Na kolejne spotkanie 

DKK, które odbędzie się 11 kwietnia o godz. 

16.30 zaproszeni są wszyscy zainteresowani 

książką Jakuba Małeckiego „Dygot”.

]]Gmina Kartuzy 
Kolejne spotkanie 
Burmistrza Kartuz z 
Internautami

Na Facebooku, na profilu pn. Kartuzy Sto-

lica Kaszub była kolejna okazja do zadania 

pytania, bądź podzielenia się swoją opinią w 

kwestii związanej z tematem rozmowy, czyli 

Co Państwa zdaniem należałoby poprawić w 

naszej gminie w sprawach turystyki i rekre-

acji? W jaki sposób powinniśmy zwiększać 

atrakcyjność turystyczną gminy Kartuzy? 

Burmistrz Kartuz odpowiedział na wszystkie 

poruszone problemy, a odpowiedzi można 

przeczytać na Facebook’owym profilu Kar-

tuz bądź na stronie www.kartuzy.pl.

OPRACOWAŁA: KLAUDIA JANISZ

]]Stężyca 
Modernizacja oświetlenia 
ulicznego w Gminie 
Stężyca

W dniu 16 marca podpisana została 

umowa na usługę kompleksową z ENERGA 

Oświetlenie Sp. z o.o. z siedzibą w Sopocie, w 

ramach której w roku 2018 zmodernizowa-

ne zostanie około 1000 punktów świetlnych 

na terenie gminy Stężyca. 

Modernizacja polegać będzie na wymia-

nie opraw świetlnych istniejących lamp na 

energooszczędne oprawy LED.

18� Gazeta Kartuska, nr 54 (1292) 29 marca 2018, www.gazetakartuska.pl

gazeta 54.indd   18 2018-03-24   15:08:09



TAK BĘDZIE

]]Przodkowo  
Turniej sołectw o 
Przodkowskie GRAND PRIX 

8 kwietnia o godzinie 14:00 na Hali wido-

wiskowo- sportowej w Przodkowie zapla-

nowano turniej z uczestnictwem wszyst-

kich sołectw Gminy Przodkowo. Program 

wydarzenia obejmuje prezentacje sołectw, 

jakie biorą udział w turnieju, konkurencje 

sportowo- rekreacyjne oraz wręczenie na-

gród w finale na Najbardziej Usportowione 

Sołectwo. Zakończeniem imprezy będzie 

występ zespołu muzycznego- Alibi.

]] Żukowo 
XV Turniej Kół Gospodyń 
Wiejskich Województwa 
Pomorskiego

7 kwietnia o godzinie 10:00 zaplanowano 

XV Turniej Kół Gospodyń Wiejskich Woje-

wództwa Pomorskiego. Program wydarze-

nia obejmuje wiele zabawnych i i atrakcyj-

nych konkurencji: Dekoracja wielkanocna, 

Edukacja- ,,Nasi bracia mniejsi”, Moda- 

,,Deszczowa kreacja”, Wokal - piosenka 

kabaretowa z inscenizacją ,,Warto było” i/ 

lub ,,Mega babki to my” oraz konkurencja 

taneczna w dowolnym stylu. Turniej od-

będzie się w Hali widowiskowo-sportowej 

Szkoły Podstawowej nr 2 w Żukowie. 

]]Kartuzy  
Weekend za pół ceny w 
Kartuzach 

„Rozsmakuj się w Metropolii. Weekend 

za pół ceny”- to akcja promocyjna, która 

od kilku lat z powodzeniem jest organizo-

wana w gminach na terenie Województwa 

Pomorskiego (w Gminie Kartuzy po raz 

drugi). Wydarzenie to jest elementem pro-

mocyjnym, mającym na celu zintegrowanie 

społeczności lokalnej, jak również prezen-

tację towarów i usług znajdujących się w 

ofercie Partnerów, poprzez ich sprzedaż 

za pół ceny.

]]Stężyca 
Konkurs recytatorski prozy 
i poezji kaszubskiej- Rodnô 
Mòwa

11 kwietnia o godzinie 9:00 w Gminnej 

Bibliotece Publicznej im. Dr. Aleksandra 

Majkowskiego w Stężycy odbędzie się 47. 

Gminny Konkurs Recytatorski Prozy i Po-

ezji Kaszubskiej ,,Rodnô Mòwa”. Wszyscy, 

którzy są zainteresowani wzięciem udziału 

w konkursie mogą to zrobić. Więcej infor-

macji pod numerem telefonu: 58 684 33 54 

(GBP Stężyca)

]]Powiat 
II etap Biegowego Grand 
Prix Kaszub

Już 21 kwietnia rusza drugi etap Biego-

wego Grand Prix Kaszub. Tym razem bieg 

odbędzie się na trzech trasach: Żukow-

ska Mila, Żukowska 5’, Żukowska 10’. Na 

wszystkich uczestników czeka pamiątkowy 

medal, ciepły posiłek oraz kawiarenka. Czas 

każdego, kto pobiegnie będzie mierzony 

elektronicznie. 

Harmonogram Biegowego Grand Prix 

Kaszub 2018:

1. 24.03.2018r. (Sobota) godz. 11:05

2. 21.04.2018r. (Sobota) godz. 11:05

3. 23.06.2018r. (Sobota) godz. 11:05

4.15.09.2018r. (Sobota) godz. 11:05

5. 21.10.2018r. (Niedziela) godz. 13:05

6. 03.11.2018r. (Sobota) godz. 11:05

OPRACOWAŁA KLAUDIA JANISZ
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Co roku w Wielką Sobotę każdy uda-
je się do Kościoła z pięknie ustrojonym 
koszykiem wypełnionym pokarmem, 
aby go poświęcić. Czy tak naprawdę 
znamy znaczenie symboliczne wszyst-
kiego, co wrzucamy do koszyka?

KOSZYCZEK- najczęściej wiklinowy 

(choć teraz koszyczki wielkanocne mogą 

być np. z filcu, czy drewna), powinien 

być ozdobiony w kolorach bieli i zieleni.

BARANEK- z czerwoną chorągiewką 

z napisem ,,Alleluja” symbolizuje zmar-

twychwstanie Jezusa Chrystusa, zwycię-

stwo życia nad śmiercią oraz odkupienie 

grzechów, przez śmierć Jezusa na krzyżu 

w Wielki Piątek.

JAJKO- to znak nowego życia. Do ko-

szyka powinno włożyć się ugotowane 

na twardo, obrane jajko. Można również 

dołożyć w formie ozdoby kolorowe pi-

sanki lub wydmuszki. 

CHLEB- to najważniejszy element 

potraw znajdujących się w koszyku. 

symbolizuje ciało Chrystusa. W znacze-

niu chrześcijańskim ,,chleb ma krzepić 

serce ludzkie, ma wspierać jego siłę''. 

Gwarantuje pomyślność i dobrobyt.

SÓL- symbolizuje oczyszczenie i więź 

między Bogiem a ludźmi, ze względu na 

to, że sól dodawana do potraw nadaje 

jej smak i chroni przed zepsuciem. Do-

datkowo ma chronić przed złem, jakie 

nas otacza.

PIEPRZ- nawiązuje do gorzkich 

ziół, które dawniej Żydzi dodawali do 

charosetu.

CIASTO- jako symbol umiejętności i 

doskonałości, ze względu na to, że po-

winno być to ciasto domowego wypie-

ku. Oznacza również słodycz, którą po 

zakończeniu postu i wyrzeczeń możemy 

spożywać. 

KIEŁBASA- symbol zdrowia, płodności 

i bogactwa.

SER- jest symbolem zawartej przyjaźni 

między człowiekiem, a siłami przyrody.

CHRZAN- znak krzepy i siły fizycznej.

Dodatkowo w tradycji przyjęto, że 

koszyk wyściela się białą serwetką i 

dodatkowo ozdabia się bukszpanem i 

baziami, które też mają swoje znaczenie. 

Ich zielony kolor odwołuje się do nadziei. 

Bukszpan to nadzieja chrześcijan na 

zmartwychwstanie i nieskończoność 

ich życia. 

Do koszyka oczywiście można także 

wrzucić inne, wybrane przez nas po-

trawy do poświęcenia. Dzieci bardzo 

często proszą o dorzucenie czegoś słod-

kiego, nie ma w tym nic złego, aczkol-

wiek te 9 podstawowych pokarmów jest 

obowiązkowa. 

Wielkanocny koszyk. Co powinno się w nim 
znaleźć i jakie znaczenie mają te produkty?

KLAUDIA JANISZ
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SPORT

]]Polska Flota Rebelia Kartuzy 
najlepszym klubem na 
Mistrzostwach Polski w 
Kickboxingu

W dniach 9-11 marca w Kartuzach 
odbyły się Mistrzostwa Polski juniorów 
i Seniorów w Kickboxingu Kick-light w 
których zawodnicy Polskiej Floty Rebe-
lia Kartuzy zostali najlepszą drużyną w 
Polsce.

Na wydarzenie przyjechało 333 zawod-

ników z 71 klubów. Podczas zawodów pod 

patronatem Burmistrza Kartuz rozegrano 

300 walk. Turniej rozpoczęło piątkowe wa-

żenie zawodników w Kaszubskim Centrum 

Sportów Walki przy ulicy Węglowej 1h. Po 

godzinie 18:00 ruszyła pierwsza tura walk, 

która potrwała do późnych godzin wieczor-

nych. Kolejny dzień to walki eliminacyjne 

oraz uroczyste otwarcie mistrzostw. W 

ceremonii uczestniczyli goście specjalni, 

żołnierze Armii Krajowej- 94-letni major 

Jerzy Chmielewski- ostatni żyjący żołnierz 

Narodowych Sił Zbrojnych z Pomorza oraz 

młodsi o trzy lata żołnierze Armii Krajowej 

kapitan Władysław Dobrowolski i porucznik 

Leon Szczęsny. 

Trzy dni mistrzostw przyniosły dla pod-

opiecznych Patryka Zaborowskiego 9 medali 

oraz tytuł Najlepszej Drużyny w Polsce w 

klasyfikacji Medalowej. Z 6 rozegranych 

finałów tylko jeden tytuł Mistrza Polski 

zostaje na Kaszubach i trafił w ręce Miko-

łaja Krause (-89).Srebrne medale zdobyli 

seniorzy Kamil Mateja (-69), Nikodem Bigus 

(-74 kg) i Rafał Jaszczuk (+94) oraz juniorki 

Agata Trepczyk (-60 kg) i Anita Cybula (-50 

kg), a brązowe senior Adam Kryszewski (-79 

kg), seniorka Agata Sepko (-65 kg), junior 

Paweł Pirch (+94).

]]PGKS Cartusia- sekcja zapaśnicza. 
Mistrzostwa Wybrzeża z 
sukcesem!

Sześć złotych, cztery srebrne i pięć 
brązowych medali oraz pierwsze miejsce 
drużynowe- to dorobek zawodników sek-
cji zapaśniczej GKS Cartusia Kartuzy na 
Mistrzostwach Wybrzeża w najmłodszych 
kategoriach wiekowych. 

17 marca zostały rozegrane zawody w 

hali Ośrodka Sportu i Rekreacji w Miastku. 

Złoci medaliści: Dominika Konkel, Jakub 

Chlechowicz, Leon Dera, Natan Wolski, 

Jakub Myszk, Błażej Miotk. Srebro wy-

walczyli: Wiktor Zelewski, Patryk Golnau, 

Kamil Leik, Noe Wolski. Brązy przypadły w 

udziale: Paweł Leik, Karol Niklas, Seweryn 

Golnau, Mateusz Konkol, Treder Szymon. W 

zawodach wystartowało 137 zawodniczek 

i zawodników z 8 klubów z województwa 

Pomorskiego, 3 z Obwodu Kaliningradzkiego 

i 1 z województwa Wielkopolskiego. W silnej 

konkurencji reprezentacja Kartuz poradziła 

sobie bardzo dobrze. 

]]Szymon Sajnok mistrzem świata!

Młody wychowanek GKS Cartusia po-
kazał swoje wyjątkowe umiejętności na 
Mistrzostwach Świata w holenderskim 
Apeldoorn. Zdobył złoty medal!

Sajnok zaczynał przygodę z kolarstwem w 

klubie „Podgórna”, u nieżyjącego już pana 

Franciszka Ilisińskiego. Jest wychowankiem 

GKS Cartusia Kartuzy. Obecnie reprezentuje 

barwy klubu CCC Sprandi Polkowice.

Szymon na swoim koncie ma już m.in. 

pierwsze miejsce w Mistrzostwach Polski 

w kolarstwie szosowym, srebrny medal w 

Pucharze Świata w Pruszkowie, zwycięstwa 

w omnium w Pucharze Świata w Apeldoorn 

i w Los Angeles. 

Zdobycie przez niego złotego medalu na 

Mistrzostwach Świata było potwierdzeniem 

jego umiejętności. Zaraz po wygranej infor-

mował na swoim Facebook’owym profiu:

-Sam jeszcze w to nie wierzę.. Dziękuję 

wszystkim którzy trzymali za mnie kciuki! 

Serdecznie gratulujemy tak ogromnego 

sukcesu!
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OPRACOWAŁA KLAUDIA JANISZ

SPORT

]]XVII Wojewódzki Turniej Tenisa 
Stołowego „DWIE RAKIETY”

16 marca odbył się Wojewódzki Turniej 
Tenisa Stołowego, w którym brali udział 
zawodnicy ze Szkół Ponadgimnazjal-
nych reprezentujący 5 powiatów z woj. 
pomorskiego (Powiat Kartuski, Powiat 
Kościerski, Powiat Nowodworski, Powiat 
Gdański, Powiat Wejherowski).

Po stoczeniu zaciętych walk z przeciw-

nikami zawodnicy z Powiatu Kartuskiego 

zajęli wysokie miejsca. 

W grupie dziewcząt młodszych (klasy I-II) 

reprezentantka powiatu kartuskiego zajęła 

III miejsce (Ewelina Sikora)

W grupie dziewcząt starszych (klasy III-IV) 

Martyna Socha zajęła I miejsce.

W klasyfikacji wśród młodszych chłopców 

reprezentant powiatu kartuskiego (Prze-

mysław Ksionsek) zajął V miejsce, za to w 

grupie chłopców starszych udało się objąć I 

miejsce, dzięki Korneliuszowi Kąkol. 

W klasyfikacji drużynowej Powiat Kartu-

ski zajął II miejsce.

]] ,,expert” PANTERY Sierakowice. 
Sukces w Olsztynku

Dziewczęta z Sierakowic i Malborka pod 
wspólną nazwą „expert” PANTERY Sie-
rakowice brały udział w XII Wiosennym 
Ogólnopolskim Turnieju Halowym Piłki 
Nożnej Dziewcząt o Puchar Burmistrza 
Olsztynka.

„expert” PANTERY w grupie spotkały się 

z SP Maków który wygrały aż 7:0, następnie 

zagrały z UKS Perła Olsztynek wygrywając 

2:1.W ostatnim meczu grupowym dziew-

częta zagrały z UKS Milicz i ponownie 

wygrały 6:1.

W półfinale dziewczęta „expert” PANTERY 

Sierakowice spotkały się z faworytkami ze 

stolicy- Legią Warszawa. Po wyrównanej 

grze, dwa szybkie kontrataki przyniosły 

zwycięstwo dziewczętom z Sierakowic- 

wynik 3:2.

W finale zespół z kaszub spotkał się z AMP 

Tygrysiątka Mińsk Mazowiecki. Mecz był 

bardzo wyrównany, w drugiej minucie nie-

zawodna Julia Jędrzejewska wyprowadziła 

PANTERY na prowadzenie, lecz na minutę 

przed końcem zmęczenie dało o sobie znać 

i Tygrysiątka wyrównały stan meczu na 

1:1 i potrzebne były rzuty karne. Po kilku 

rzutach karnych o wygranej przesądziła 

Julia Jędrzejewska oddając strzał na 2:0 

tym samym zdobywając pierwsze miejsce. 

Julia Jędrzejewska otrzymała nagrodę naj-

lepszego strzelca, natomiast Amelia Bławat 

została najlepszą bramkarką.

]]Somonińska Liga Piłki Nożnej 
Halowej. CH Toporek Przodkowo 
mistrzem ligi

Podczas jedenastej, a zarazem ostatniej 
kolejki Somonińskiej Ligi Piłki Nożnej 
Halowej drużyna CH Toporek Przodkowo 
przypieczętowała swój suckes. 

Lider tabeli CH Toporek Przodkowo, by 

zapewnić sobie tytuł mistrza tegorocznej 

ligi musiał podczas rozgrywek przynajmniej 

zremisować z drużyną Pięknych i Młodych. 

Drużyna z Przodkowa zagrała bezkompro-

misowo i od początku rywalizacji narzuciła 

przeciwnikowi swój styl gry i wygrywając 

aż 10:2 zdobyła tytuł mistrza w tegorocznej 

edycji. Na dodatek zdobywając kolejne trzy 

bramki Jakub Leszkiewicz zapewnił sobie 

tytuł króla strzelców ligi mając na koncie 

32 gole.
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KRONIKI

]]Kamienica Królewska. Kolejny raz 
pod wypływem alkoholu.

Kamienica Królewska. 18 marca o 10:20 

policjant ruchu drogowego zatrzymał 45-let-

niego mężczyznę z powiatu kartuskiego, 

który kierował samochodem marki VW 

Golf. Badanie wykazało, że kierowca miał 

w organizmie 1,4 promila alkoholu. Po 

sprawdzeniu wszystkich danych mężczyzny 

okazało się, że w lutym br. również prowa-

dził samochód w stanie nietrzeźwości za co 

już wtedy zabrano mu prawo jazdy. 

]]Miechucino. Zderzenie dwóch 
pojazdów.

Miechucino. 22 marca doszło do zderze-

nia dwóch samochodów. 24-letni mężczyzna 

(mieszkaniec powiatu kartuskiego) jechał 

w kierunku Sierakowic i najechał na tył 

samochodu marki Corsa, który prawidło-

wo wykonywał manewr skrętu w lewo. 

Kierowca prowadzący Corsę miał 54 lata, 

na szczęście nic mu się nie stało. Kierowca, 

który spowodował wypadek został ukarany 

mandatem karnym.

]]Powiat. Podsumowanie działań 
kartuskich policjantów.

20 i 21 marca br., policjanci w całym 

województwie prowadzili działania kontro-

lno-prewencyjne pn. „Kaskadowy pomiar 

prędkości”. Również kartuska drogówka 

włączyła się do tych działań, których ce-

lem było egzekwowanie od kierujących 

przestrzegania ograniczeń prędkości. Ka-

skadowy pomiar prędkości polega na tym, 

że kontrola prowadzona jest na tej samej 

drodze, w tym samym czasie, ale w różnych 

miejscach. W działaniach udział wzięło 13 

policjantów Wydziału Ruchu Drogowego, 

którzy skontrolowali 65 samochodów, z 

czego 15 kierujących zostało ukaranych 

mandatami za przekroczenie dozwolonej 

prędkości, a dwóch z nich za niekorzystanie 

z pasów bezpieczeństwa.

Od 16 do 19 marca br., kartuscy policjanci 

prowadzili działania pn. ,,piesi”. Mundurowi 

zwracali szczególną uwagę na właściwe 

zachowanie kierowców, zwłaszcza tych 

świeżo upieczonych, wobec pieszych, na 

prawidłowe przemieszczanie się pieszych na 

oznakowanych przejściach oraz używanie 

elementów odblaskowych po zmierzchu. 

Mundurowi nałożyli 52 mandaty karne 

na kierowców, którzy naruszyli przepisy. 

Ponadto ukarano mandatami 11 pieszych, 

a 9 pouczono. Piesi popełniali wykroczenia 

przechodząc przez jezdnię w miejscach 

niedozwolonych. Natomiast kierowców 

karano za nieprawidłowe zachowania wo-

bec pieszych, nieustąpienie pierwszeństwa 

pieszemu na pasach oraz za nieprawidłowe 

wyprzedzanie przed przejściem dla pie-

szych, czy też przekroczenie dozwolonej 

prędkości w pobliżu przejść dla pieszych.

]]Powiat. Uwaga na oszustów!

Od 20 marca kartuska Policja prowadzi 

trzy postępowania, w których sprawca ko-

rzystając z kont portalu społecznościowego 

różnych osób podszywał się pod właściciela 

profilu i wysyłał poprzez komunikator wia-

domości do znajomych. 

W tych wiadomościach prosił aby znajomi 

pożyczyli mu pieniądze i wykonali przelew 

za jego zakupy w sklepie internetowym 

chcąc się później z nimi rozliczyć. 

Niestety trzy osoby wykonały takie prze-

lewy i później zorientowały się, że zostały 

oszukane. 
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Tradycja świąt, za którą możesz dostać mandat

Lany Poniedziałek. Jak wiadomo trady-
cja drugiego dnia Świąt Wielkanocnych 
wiąże się z polewaniem siebie nawzajem 
wodą. Niestety trzeba to robić z umiarem, 
gdyż grozi za to mandat karny.

Zachowania, które w ten dzień przekracza-

ją normy mieszczące się w granicach zwy-

czaju grożą poniesieniem odpowiedzialności 

za wykroczenie, bądź nawet przestępstwo. 

Za takie zachowania uznaje się np. spowo-

dowanie zniszczenia odzieży osoby, którą 

oblaliśmy wodą, oblanie szyby przejeżdża-

jącego samochodu bądź ochlapanie rowe-

rzysty. Takie działania mogą doprowadzić 

do wypadku, dlatego są surowo karane. 

Jeżeli tradycja śmigusa-dyngusa przeradza 

się w wybryki chuligańskie, zgodnie z art. 

51 §1 Kodeksu Wykroczeń grozi za nie kara 

grzywny od 20 do 500 złotych. 

Dlatego zalecamy czczenie tradycji, ale 

z głową!

KLAUDIA JANISZ

Przepis na tradycyjną, wielkanocną babkę
Składniki: 
-5 żółtek

-3 szklanki mąki tortowej

-1 szklanka mleka

-pół szklanki cukru

-pół kostki miękkiego masła

-10 kropli ekstraktu waniliowego

-5 dag drożdży

-1/2 łyżeczka soli

Przygotowanie:
1. Przygotowujemy rozczyn z drożdży. 

Łączymy mleko z cukrem i drożdżami, do-

dajemy 4 łyżki mąki i wszystko dokładnie 

mieszamy.

2.Gdy ciasto zacznie rosnąć, dodajemy 

resztę mąki, żółtka, ostudzone roztopione 

masło, sól i ekstrakt waniliowy. Całość 

zagniatamy.

3.Wyrobione ciasto należy dokładnie 

przykryć, aby dobrze wyrosło. 

4. Przygotowujemy specjalną formę do 

babek smarując ją masłem i odsypując 

delikatnie bułką tartą. Przekładamy do 

niej ciasto.

5. Blaszka powinna mieć około 23-25cm, a 

ciasto w momencie wkładania nie powinno 

przekroczyć połowy wysokości blaszki.

6. Wkładamy ciasto do rozgrzanego do 

180°C piekarnika.

7. Po około 30 minutach sprawdzamy czy 

ciasto jest wypieczone w środku. Jeśli tak, 

to wyciągamy je z piekarnika.

Dodatkowo na babkę można przygotować 

różnego rodzaju polewy wedle uznania, 

bądź do wewnątrz babki można dodać ro-

dzynki, kandyzowaną skórkę lub orzechy. 
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Seminarium edukacyjne- profilaktyka raka piersi 

22 marca w Sierakowicach odbyło się 
seminarium edukacyjne mające na celu 
przedstawienie ryzyka związanego z 
rakiem piersi oraz profilaktykę jaką po-
winno się podejmować, aby zapobiegać 
jego zbyt późnemu wykryciu. 

Rak piersi jest jednym z najczęstszych 

kobiecych nowotworów złośliwych w Polsce. 

Rozwija się przeważnie około 50 roku życia, 

a częstość zachorowań wzrasta z wiekiem. 

Rak piersi jest nowotworem w dużym pro-

cencie uleczalnym- warunkiem jednak jest 

jego wczesne wykrycie. 

Systematyczne badania mammograficzne 

umożliwiają wykrycie raka i wtedy jest on 

najczęściej uleczalny. Jeśli zostanie on zdia-

gnozowany odpowiednio wcześnie- możesz 

uratować swoje życie. 

Samobadanie piersi należy wykonywać 

już od 20. roku życia, systematycznie, śred-

nio raz w miesiącu. Kobiety w wieku powy-

żej 30 lat powinny zgłaszać się co roku do 

lekarza na badanie piersi, nawet, gdy nie 

odczuwa się żadnych dolegliwości. Między 

35. a 39. rokiem życia powinno się wykonać 

jedną mammografię (radiologiczne badanie 

piersi). Między 40. i 49. rokiem badanie na-

leży wykonywać nie rzadziej niż co 2 lata, 

natomiast między 50. i 60.- co roku. 

Powyżej 60 lat badania wykonuje się już 

według wskazań lekarza (na ogół co 1-1,5 

roku).

Decyzję o natychmiastowej wizycie u 

lekarza należy podjąć zawsze wtedy, gdy, 

kobieta wyczuje jakiekolwiek zamiany w 

kształcie jej piersi, guzy lub nawet wtedy, 

jeśli jej węzły chłonne pod pachami będą 

powiększone. 

Należy podkreślić, że nie każdy guzek, 

stwardnienie lub zmiany skórne są rakiem. 

Natomiast zawsze wymagają one badania 

lekarskiego. Często są to zmiany zapalne 

lub nowotwory łagodne, a leczenie zapo-

biega przekształceniu się ich w nowotwory 

złośliwe. 

Badania przesiewowe w kierunku wy-
krycia raka piersi.

W tych badaniach wykorzystuje się zdjęcia 

rentgenowskie w celu wykrycia raka piersi 

we wczesnym jego stadium, kiedy nie jest 

on jeszcze ani widoczny, ani wyczuwalny. 

Tego typu badanie skierowane jest do 

kobiet między 50. a 69 rokiem życia, wyko-

nywane jest co 2 lata. Powyżej 69 lat kobiety 

oczywiście same mogą zgłosić się na takie 

badanie w miejscowym ośrodku, który je 

przeprowadza. 

Jak przebiega takie badanie?

Badania mammograficzne przeprowa-

dzane są przez najwyższej klasy specjalnie 

przeszkolonych techników elektroradio-

logów. Osoba, która przeprowadza takie 

badanie najpierw prowadzi z pacjentką 

krótki wywiad oraz wyjaśnia na czym po-

lega badanie. Pacjentka poproszona jest o 

ściągnięcie odzieży do pasa. Następnie przy 

pomocy specjalnej maszyny wykonywane 

są zdjęcia obu piersi. Wykonanie tych zdjęć 

trwa zaledwie kilka minut, a całe badanie 

około pół godziny.

Wyniki takiego badania wysyłane są do 

pacjentki w terminie 15 dni roboczych od 

daty wykonania badania.

Badanie mammograficzne w 
Sierakowicach.

Bezpłatne badanie odbędzie się 9 maja 

2018r w Sierakowicach, przy ul. Sychty 2 

(remiza OSP). Każda z Pań, która zdecyduje 

się na skorzystanie z badań, powinna zare-

jestrować się pod numerem:

58 767 34 55 lub 58 767 34 44.

Seminarium edukacyjne w Sierakowicach 

prowadziła pani Maja Bukowska. 

KLAUDIA JANISZ
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Towarzystwo Powstańców i Wojaków na Kaszubach
 Związek Towarzystw Powstańców i 

Wojaków Ziem Zachodnich Rzeczpospoli-
tej Polskiej powstał 7 kwietnia 1922 roku 
na wniosek generała dywizji Kazimierza 
Raszewskiego, który był dowódcą Okręgu 
Korpusu VII w Poznaniu. Była to organiza-
cja patriotyczna, skupiająca weteranów 
powstania styczniowego, wielkopolskiego 
i śląskiego oraz uczestników wojny pol-
sko- bolszewickiej z 1920 roku. 

 

Związek miał na celu:

- Pielęgnowanie pamięci poległych w 

powstaniu i w późniejszych walkach przy 

ustalaniu   granic. 

-Pogłębianie idei państwowości oraz bu-

dzenie poczucia obowiązków obywatelskich, 

szczególnie wśród młodszego pokolenia. 

- Skupianie wszystkich obywateli danej 

miejscowości i okolicy, którzy brali bezpo-

średni lub pośredni udział w powstaniu 

oraz wszystkich wojaków, którzy ochotni-

czo, bądź też na podstawie poboru służyli 

w wojsku. 

- Podtrzymywanie ducha solidarności 

i braterstwa przez zgromadzenie, wy-

kłady, odczyty, obchody świąt i rocznic 

narodowych. 

- Rozwijanie tężyzny fizycznej przez 

ćwiczenia wojskowe, mające na celu wy-

chowanie fizyczne i wyszkolenie wojskowe, 

zgodnie z regulaminami obowiązującymi w 

polskiej armii. 

- Podtrzymywanie wśród członków goto-

wości niesienia w razie potrzeby czynnej  

pomocy armii polskiej.  

- Udzielenie członkom pomocy moralnej 

i materialnej. 

- Organizowanie z młodzieży przedpo-

borowej tzw. Kompanii przedpoborowych, 

mających na celu zapoznanie jej z podsta-

wowymi obowiązkami żołnierskimi. 

 

Członkami Towarzystwa mogli być Polacy 

“chrześcijanie” czci nieposzlakowanej, któ-

rzy brali udział z bronią w ręku w walkach 

o oswobodzenie Polski, zwłaszcza Ziem 

Zachodnich. 

Zarządy wojewódzkie (poznański, pomor-

ski i śląski), które podlegały Generalnemu 

Zarządowi podzielone były na okręgi. W 

skład okręgów wchodzą najmniejsze jed-

nostki w poszczególnych miejscowościach 

Pomorza. 

Pomorskie zostało podzielone na sześć 
okręgów : 

1. Wejherowo, Puck, Kartuzy, Kościerzyna 

2. Starogard Gdański, Tczew 

3. Chojnice, Sępólno, Tuchola 

4. Grudziądz, Świecie, Chełmno 

5. Toruń, Wąbrzeźno 

6. Brodnica, Lubawa, Działdowo  

Na Kaszubach w Towarzystwo Powstań-

ców i Wojaków bardzo angażowali się żoł-

nierze 66 Kaszubskiego Pułku Piechoty im. 

marszałka Józefa Piłsudskiego. Najbardziej 

wyróżniającym był kpt. Jan Wandke, oficer 

instrukcyjny Powiatowej Komendy Uzupeł-

nień w Kartuzach i Kościerzynie.  

Towarzystwo Powstańców i Wojaków 
w powiecie kartuskim: 

W Kamienicy Królewskiej Towarzystwo 

założono 1 lipca 1926 roku. Pierwszy zarząd 

przedstawiał się następująco: Prezes Wenta 

Franciszek, z-ca prezesa Labuda Michał, 

sekretarz Kudelski Leonard, z-ca Sekreta-

rza Kaiser Aleks, skarbnik Bigus Szczepan, 

komendant Lejk Jakub, mąż zaufania Grota 

Berard, ref. Oświatowy Hybiak Antoni. W 

1926 Towarzystwo otrzymało teren pod 

strzelnicę, które ofiarował członek druh 

Krefta Franciszek. Towarzystwo w 1927 

roku liczyło 49 członków.  

 

15 maja 1927 roku w Chmielnie odbyła się 

wielka uroczystość. Miejscowe Towarzystwo 

Wojaków i Powstańców i Stowarzyszenie 

Katolickiej Młodzieży Męskiej obchodziły 

wspólną uroczystość poświęcenia swych 

sztandarów. Ich chrzestnymi byli: ks.ka-

nonik Łosiński z Sierakowic, ks. Proboszcz 

Okoniewski z Sianowa,  państwo Lewińscy 

z Kożyczkowa, kpt. Wandtke z żoną, pani 

Klińska z Chmielna, pani redaktor Bieliń-

ska z Kartuz. Po skończonych uroczysto-

ściach młodzież złożyła przysięgę na swoje 

sztandary.

  

21 listopada 1927 roku w Kartuzach na-

stąpiło porozumienie między sekretarzem 

generalnym ks. Żyndą, a kpt. Wandtke ofi-

cerem instrukcyjnym. Treścią umowy było 

przyłączenie się Towarzystwa Młodzieży 

Wojackie i Stowarzyszenia Młodzieży do 

Katolickiego Związku Młodzieży Polskiej w 

Diecezji Chełmińskiej.

Towarzystwo Powstańców i Wojaków w 
gminie Przodkowo w 1925 roku skupiło 

270 członków w ośmiu obwodach. 

 Literatura 

Strażnica Bałtycka 

Nieustraszeni 66 Kaszubski Pułk Piechoty 

im. Marszałka Józefa Piłsudskiego 1919-1939 

Hirsz Marian ZKP 2017 rok

(zdjęcie: Luzino pomnik ku pamięci Towarzystwu)

OPRACOWAŁ  KARZIMIERZ SOCHA-BORZESTOWSKI
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